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CAMPANA DE DONACION
DE SANGRE EN LA UNI

11,12y 13 de setiembre

Lugar:
Explanada del
Comedor Universitario

Horario: DONA HOY,
De 9h00 a 16h00 DONA SIEMPRE
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Se invita a la comunidad universitaria y publico en general a participar en la Campana de
Donacién Voluntaria de Sangre “Hinchas de Sangre” promovida por EsSalud.

:

Adicionalmente:
- Tener entre 18 y 60 afios de edad Alos donantes que deseen se les realizara

) . analisis de 7 pruebas serologicas
- Tener un peso mayor o igual a 55 kilos.

o HIV ¢ CORE o Sifilis
- Gozar de buena salud. « Hepaiis B CHAGAS

e Hepatitis C o HTLV
¢ Quiénes necesitan recibir sangre? —

- Los pacientes con cancer, enfermedades de la sangre, del rifién, aparato digestivo, etc.
- Los pacientes que seran operados.
- Los pacientes quemados.

- Los pacientes accidentados, las victimas de atentados o siniestros que acuden a
emergencia.

- Mujeres o bebés por complicaciones del embarazo o nacimiento.

- Los pacientes que recibirdn un trasplante de érganos (corazén, rifion, higado, pulmon,
médula 6sea).

Puntos a tener en cuenta de la donacion de sangre

- Si ya pasé un afio de haberte hecho un tatuaje o piercing entonces puedes donar.

- Si tomas liquidos y reposas, el volumen extraido de sangre se repone en pocas horas.

- Los donantes no contraeran VIH, ni ninguna otra infeccion por el hecho de dar sangre. Todo
el material utilizado en la recoleccion es estéril y descartable.

- No es necesario comer en exceso después de donar.

- Donar sangre no afectara tu rendimiento deportivo. Tienes las mejores condiciones para
hacerlo y asi ayudaras a alguien que lo necesita.

- Antes de donar sangre, pasas por un chequeo médico y examenes para descartar anemia.

jRecuerda que tu decision puede salvar vidas!
iTE ESPERAMOS!
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